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DANsk sYGePlejeRåD
OPGAveBeskRIvelse
Har til opgave at lave en beretnin-
gen for Dansk Sygeplejeråd, som er 
bygget op om tre hovedafsnit ”Et fag 
under pres”, ”Et fag i udvikling” og 
”Det faglige sammenhold”. 

Under hvert afsnit har kredsbe-
styrelsen søgt at belyse nogle af de 
væsentligste elementer i kredsens 
indsats i det seneste år. Beretningen 
er derfor ikke udtømmende i forhold 
til kredsens samlede aktiviteter, men 
præsenterer alene eksempler.

Der henvises til kredsens hjemme-
side samt de indarbejdede henvisnin-
ger og links for yderligere information 
om kredsens indsatser og fokus-
områder. 

DesIGN
Jeg havde forholdsvis frit spil til 
designet, men der var nogle få ret-
ningslinjer, som skulle følges.

Fonten var fast, samt hvilke farver 
der skulle bruges i beretningen, des-
uden blev kunden og jeg enige om 
opsætningen.

TIDsPlAN
Fra jeg får oplægget af kunden og 
til den er færdig godkendt med det 
hele, har jeg ca. 2 uger.

FORMAT
A4 – 210 x 297 mm, efter kundens 
ønske, da den ikke skal trykkes, men 
kun sendes ud som pdf.

DOkuMeNTeTs 
OPsæTNING
Format: 210 mm x 297 mm
Sider: 26
Spalter: 2 - 82 mm
Spaltemellemrum: 6 mm
Margin: Top: 31 mm, Bund: 20 mm, 
Inside: 20 mm, Outside: 20 mm
Bleed: 3 mm 

FONTe ...
Min font var allerede fastlåst fra kun-
den. Så hele beretningen står med 
fonten Scala Sans (grotesk).

Scala Sans er en humanistisk 
sans-serif skrifttype designet af den 
hollandske designer Martin Majoor 
i 1993 for Vredenburg Music Center 
i Utrecht, Holland. Det var designet 
som en følgesvend til Majoor tidlige-
re serif gamle stil skrifttype Scala, 
designet i 1990.

PROGRAMvAlG
Indesign, Photoshop.

FARveR
De mest brugte farver er:

PMS  415C

PMS  7427C

PMS  417C



sTYles
Alle styles er lavet med fonten
Scala Sans, Alignment: Left for at jeg 
undgår folder, og laver derfor mine 
egne delinger i teksten. 

Tekst der er skrevet med Italic er 
defineret inde i stylen, Skew 10° da 
fonten vi har modtaget fra kunden 
ikke havde denne funktion.  

Overskrifter top:
18/20 pt. Bold,
PMS  7427C
PMS  417C

Rubrik: 
44/47 pt. Bold, 
Tracking -25

underrubrik:
23/31 pt. Bold,
Tracking -25

Brødtekst/ m. indryk:
10/12, Regular, Bold, Italic
First line indent 4 mm

Indholdsfortegnelse:
10/12 pt. Italic, Bold
Taps starter ved x 7 mm
der er lavet med udpunktering.

Pagina: 
10/12 pt. Reglar
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Tekstbokse/ m. indryk:
10/11 pt. Regular, Bold, italic,
First line indent 4 mm
Horizontal scale 98%

Tekstbokse small
8/9 pt. Regular

Tekstboksene er lavet med ”Text Fra-
me” udover det, er den sammensat 
af en bundfarve, samt en rød rektan-
gel som bund. Dette laver jeg om til 
en gruppe, hvorefter der kommer en 
”Text Wrap” på.

Farver
PMS 415C / PMS 7427C
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Mellemrubrik:
12,4/13,5 pt. Bold

Farver
PMS 415C / PMS 7427C / Sort

space After:
1,5 pt. = 0,529 mm
Det er bevist at der ikke er lavet
space before. Da kunden ikke vil 
have at der skulle være mellem-
rubrikker midt i teksten, men altid 
starte øverst på en side, eller efter 
en tekstboks. 
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skematekst: 
10/12,756 pt. Regular/Bold

Alt mit skema arbejde er lavet med 
taps i teksten. Rammer og streger er 
lavet med Line Tool. Derfor arbejder 
jeg meget i at mine streger og bokse 
ligger i lige X og Y location. 

Fremgangsmåde
Starter med at lave mit skelet, hvor-
efter at jeg stepper stegerne ud.

Derefter indsætter jeg min tekst, 
i en tekstboks, får lagt det i den 
rigtige location, har valgt at min tekst 
skal starte 1 mm inde, og det sam-
me fra top, hvorefter at jeg begynder 
med tekstombrydningen. 

 

Har lavet en style til mine skemaer, 
hvor at min skydning er på 4,5 mm, 
da det er den højte jeg har udskudt 
mine linjer med. Ved dette eksem-
pel, har jeg skulle have en linje uden 
for mit skema, der har jeg flytte min 
tekstboks - 4,5 mm i Y location.

DANsk sYGePlejeRåD



Inde i min style til skemaerne har 
jeg lagt taps, for at steppe tallende/ 
teksterne ud, de er lavet med ”Align 
to decimal tab” på den måde kan jeg 
styre hvor mine tal skal stå.

Farver
Farver der er brugt i skemaerne.
PMS 415C / PMS 7427C / Sort

Mit skema ligger i to lag, for at jeg 
kan holde styr på tekst og streger, 
samt de kasser som skal fyldes med 
en af hovedfarverne.
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B
ILA

G Detailbudget 2016, rammebudget 2017 og 2018

Mødeaktiviteter, forhandlinger og faglige aktiviteter       
Generalforsamling   265.000    280.000   
Kongresudgifter   50.000    100.000   
Forhandlinger incl. Kørsel   320.000    300.000   
Øvrige møder og faglige aktiviteter      
    Sangkor   20.300    15.000   
Øvrige arrangementer for medlemmer      
    Jubilæumsgaver   81.800    59.000   
    Gaver til sygemeldte   7.200    7.000   
    Receptioner for nyuddannede sygeplejersker   25.400    90.000   
    Gaver til nyuddannede sygeplejersker   46.425    46.000   
    Jubilæumsarrangementer   30.000    55.000   
Faglige medlemsaktiviteter      
    Medlemsarrangementer   700.000    1.052.354   
    Kursusudgifter Folkeuniversitet   60.000    60.000   
    Arbejdsmiljøaktiviteter   100.000    300.000   
    Interessegrupper og faglige netværk   70.000    70.000   
    Selvhjælpsgrupper   10.000    10.000   
    Lederområdet   10.000    10.000   
Sundhedspolitiske og faglige aktiviteter      
    Seniorsammenslutningens aktiviteter   105.000    100.000   
Mødeakt., forhandlinger og faglige akt. i alt   1.901.125   2.164.436   2.554.354   2.619.958   2.637.948

Løn- og personaleudgifter  
Lønninger og andre lønaf. Omkostninger  14.178.149   14.226.211   
Sekretærassistance DRO (indtægt)  -82.000   -82.000   
Honorar  200.000   210.000   
Uddannelse og udvikling ansatte  304.800   310.000   
Møder og drift af kontoret  101.610   110.000   
Løn- og personaleudgifter total   14.702.559   14.294.276   14.774.211   14.789.636   15.400.128

Støttebeløb, kulturelle og humanitære  
Støttebeløb, kulturelle og humanitære i alt   45.000   29.300   45.000   46.000   47.000

Repræsentation
Blomster og vin  20.000   20.000   
Andre gaver  20.000   15.000   
Repræsentation total   40.000   42.839   35.000   36.000   37.000

Kommunikation
PR materiale  96.200   150.000   
Lokalt medlemsblad  600.800   620.000   
Kommunikation total   697.000   736.084   770.000   782.859   795.932

 Detailbudget  Årsresultat Detailbudget Rammebudget Rammebudget
 2014 2014 2016 2017 2018

Godkendt i kredsbestyrelsen 17. september 2015



HYPeRlINks - PDF
Denne beretning er ikke en, som 
skulle trykkes, men derimod skal 
kunne sendes ud, samt ligges op på 
deres hjemmeside. 

Kunden ville derfor gerne have 
nogle forskellige links med ind i 
teksten, som skulle linke til nogle af 
deres undersider og artikler på deres 
hjemmeside. 

Alle steder, hvor jeg har et link er 
teksten fremhævet med blåt, som jeg 
har defineret i min style. Stederne 
er markeret i det manuskript, jeg har 
modtaget af kunden pr. mail, samt 
hvilke links der skal bruges hvor. 

Jeg går op i ”Window” hvorefter 
jeg vælger ”Interactive/Hyperlinks”. 
For at få mine links til at være aktive,  
marker jeg min tekst, hvorefter jeg 
placerer min www. inde i min 
URL+enter. Sådan arbejder jeg igen-
nem hele teksten, hvor kunden har 
valgt at der skal være links.

Alle mine links har en bestemt 
farve, som jeg har defineret i mine 
”Swatches”

C:  100 
M:  70 
Y:  0 
k:  0
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slutprocess
Når hele beretningen er færdig god-
kendt ved kunden, skal den færdig 
godkendte PDF laves, med de aktive 
hyperlinks. Kunden får beretningen 
som enkeltsidet, samt opslag.
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